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DREI TAGE — DREI THEMEN / 6. BIS 8. JULI 2023 / TERMIN NEU!!! Seelsorge und Lebensberatung

Vortrage und Seminare
zu Lebensthemen

» Ich konnte jederzeit aufhéren ...
»  Von Kopf bis FuB3 auf Beziehung eingestellt

»  Erholung fir mide Seelen




Ich konnte jederzeit aufhoren ...

Ab wann ist jemand siichtig? Wo verlauft die Grenze zwischen Misshrauch und Abhéngig-
keit, Gewohnheit und Gewdhnung? Das Seminar sensibilisiert die Zuhdrer fiir das Thema
Sucht und befahigt dazu, eine mdgliche Gefahrdung oder schon bestehende Abhangig-
keitserkrankung zu erkennen. Es ermutigt die Teilnehmenden, dieses heikle Thema in
Seelsorge und Lebensheratung kompetent und wertschatzend anzusprechen mit dem
Wissen um bestehende Hilfsangebote, auf die hingewiesen werden kann.

Inhaltlich geht es um den Begriff der Abhangigkeit, definiert anhand der Kriterien nach
ICD-10, um die medizinische Wirkungsweise von Alkohol und Drogen im Gehirn, um kor-
perliche Suchtfolgen und um einen Uberblick iiber die bekanntesten illegalen Drogen.
Auch ein kleiner Exkurs in das Reich der Psychosen ist Thema. Nicht zuletzt halten zahl-
reiche Beispiele aus dem Alltag einer Suchtklinik den Vortrag lebendig.

Donnerstag, 6. Juli 2023 ab 15 Uhr Ankommen und Begegnung
Seminar von 16.00 bis 21.00 Uhr (6 UE)

Dorothea Schmidt, Facharztin fiir Psychiatrie — Suchtmedizin,
Oberdrztin an der Suchtklinik im ZfP Weinsberg

Von Kopf bis Fuf®
auf Beziehung eingestellt

Aus der Sicht des Gehirns ist es dem Menschen in der Regel wichtiger, in
gelingenden Beziehungen unterwegs zu sein, als iiber andere zu triumphie-
ren und standig als Sieger vom Platz zu gehen. Das Wohl der anderen im
Blick zu haben, Menschen zu unterstiitzen und sich um das Gemeinwohl
zu kiimmern dampft die Aktivitdt schadlicher Gene, die schleichende,
chronisch-subakute Entziindungen verursachen. Diese sind z.B. fiir Herz-
infarkte, Schlaganfalle, zahlreiche Krebserkrankungen und Demenzen ver-
antwortlich. Wo Menschen in gelebter Gemeinschaft unterwegs sind, wirkt
dies wie ein heilsamer Raum. Und christliche Gemeinden sollten alles dafiir
tun, Streitereien und Konflikte rechtzeitig zu klaren, die Beziehungen un-
tereinander zu fordern und andere unsere Nachstenliebe spiiren zu lassen.

Freitag, 7. Juli 2023 von 9.30 bis 16.30 Uhr (8 UE)
Monika Riwar, Muri (AG, Schweiz) Pfarrerin,
Coaching und Beratung, Supervision BSO

Wilfried Veeser, Pfarrer i.R. und fachlicher Leiter der
Bildungsinitiative, Kirchheim/Teck

Erholung fiur miude Seelen
- Wohltuendes in der
christlichen Weisheit
entdecken

Unsere Seele ist unterschiedlichen Belastungen ausgesetzt.
Globale wie auch persdnliche Krisen hinterlassen ihre Spu-
ren. Belastungen im Beruf oder in der Familie machen miide.
Was aber kdnnen wir tun, um seelisch gesund zu bleiben?
Dr. Rolf Sons zeigt am Beispiel der Psalmen und der Wiisten-
vater, wie die Seele lebendig bleibt, wie sie sich erholen
kann und neue Krifte fiir den Alltag findet.

Samstag, 8. Juli 2023

von 9.30 his 16.30 Uhr (8 UE)

Dr. Rolf Sons, Pfarrer der Evang. Landeskirche
Wiirtt. in Flein bei Heilbronn
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Veranstaltungsort
Foyer der Christuskirche, HindenburgstraBe 46, 73230 Kirchheim unter Teck
Parkmdglichkeiten auf dem Parkdeck von REWE oder entlang der SchollkopfstraBe Richtung Bahnhof.

Zielgruppe
Die Kirchheimer BI-Tage richten sich an Lebensheraterinnen und —berater,
Mitarbeitende in Gemeinden und alle an den Themen Interessierte.

Kosten

Donnerstag 60,00 EUR / Freitag und Samstag jeweils 80,00 EUR / alle drei Tage 209,00 EUR
Bei Anmeldung bis 9. Mai 2022 Friihbucherrabatt von 5%. Wer bei ACC akkreditiert ist, erhalt
10 % Rabatt (bitte bei der Anmeldung angehen).

Anmeldung
Biiro der Bildungsinitiative ® Weiler Schafthof 32/1 e 73230 Kirchheim/Teck
Tel: 07021-736683 © E-Mail: seminare@bildungsinitiative.net ® Home: www.bildungsinitiative.net

Wer ist die BI?
Die Bildungsinitiative fiir Pravention, Seelsorge und Beratung (BI) ist eine Aushildungseinrichtung fiir
Seelsorge und Lebensheratung. Sie arbeitet integrativ, ressourcenaktivierend und zielorientiert.
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